
  



Welkom bij Liberty Boudoir. 
Een boudoirshoot is meer dan een fotosessie. Het is een 
ervaring waarin jij jezelf mag vieren – jouw lichaam, 
jouw uitstraling, jouw kracht. In een veilige en intieme 
setting neem ik je mee in een avontuur waarin 
sensualiteit en stijl samenkomen. 

Of je nu een bijzonder cadeau voor je partner wilt 
maken, een tastbare herinnering voor jezelf, of 
simpelweg een boost voor je zelfvertrouwen zoekt: 
boudoir fotografie geeft je beelden die je keer op keer 
met trots terugkijkt. 

Bij Liberty Boudoir draait alles om vertrouwen, warmte 
en aandacht voor detail. Samen creëren we beelden die 
artistiek, elegant en persoonlijk zijn. Zodat jij jezelf ziet 
zoals je misschien nog nooit eerder hebt gezien: 
prachtig, krachtig en helemaal jezelf. 

Welkom in de wereld van sensualiteit en verleiding. 
Welkom bij Liberty Boudoir.  
 

  



  



Wat is een boudoirshoot? 
Een boudoirshoot is een intieme vorm van fotografie 
die jouw sensualiteit, kracht en schoonheid viert. Het 
draait niet om perfectie, maar om gevoel, uitstraling en 
authenticiteit. Jij bepaalt hoe ver je gaat – van subtiel en 
elegant tot sensueel en gedurfd. 

Elke shoot is volledig afgestemd op jou. Samen creëren 
we een sfeer waarin jij je vrij voelt om jezelf te laten 
zien, zonder druk en zonder oordeel. 

Een boudoirshoot kan verschillende betekenissen 
hebben: 

• Een cadeautje voor jezelf, als herinnering aan wie 
je nu bent. 

• Een intiem geschenk voor je partner. 

• Een manier om je zelfvertrouwen te omarmen en 
opnieuw in je kracht te gaan staan. 

• Een stijlvolle belevenis die je nog jaren met trots 
kunt terugkijken. 

Boudoir fotografie is dus geen standaard fotoshoot, 
maar een ervaring – een reis naar jouw eigen 
sensualiteit, vastgelegd in beelden die tijdloos en stijlvol 
zijn. 



  



Hoe werkt een boudoirshoot? 
1. Kennismaking 

We beginnen met een vrijblijvend gesprek waarin we elkaar leren 
kennen. We bespreken jouw wensen, ideeën en stijl. Dit is het moment 
waarop jij voelt of de klik er is – en dat is belangrijk, want alleen dan 
ontstaan er echte beelden. 

2. Voorbereiding 

Je ontvangt handige stylingtips en een korte brochure met inspiratie. 
Samen maken we, als je dat wilt, een moodboard zodat de sfeer van de 
shoot helemaal bij jou past. Zo ga je ontspannen en met plezier de dag 
in. 

3. De shoot 

Tijdens de sessie begeleid ik je stap voor stap. Geen zorgen als je nooit 
eerder voor de camera hebt gestaan – ik help je met poses, houding en 
uitstraling. Het belangrijkste is dat je geniet en dat zie je straks terug in 
de foto’s. 

4. Reveal sessie 

Na de shoot volgt een persoonlijk moment: jouw reveal sessie. Je ziet 
direct de eerste resultaten op groot scherm en kiest jouw favoriete 
beelden. Jij beslist of je gaat voor digitale foto’s, een luxe album of een 
fine art kunstwerk voor aan de muur. 

 

Een boudoirshoot bij Liberty Boudoir is meer dan 

fotografie. Het is een ervaring die jou laat stralen en 

een herinnering die je altijd met trots zult bewaren. 

  



 

  



Collecties & Tarieven 
 

Amethist –  Elegant & Intiem 
 
Voor wie een zachte, intieme ervaring wil. Een moment helemaal voor 
jezelf, waarin sensualiteit en elegantie samenkomen. 

• ± 1,5 uur fotografie 
• 6 zorgvuldig nabewerkte foto’s naar keuze 

€ 675 
 
 

Saffier –  Luxe & Krachtig 
 
Een ervaring die verder gaat. Met meer tijd, meer beelden en een 
stijlvol album waarin jouw verhaal tastbaar wordt. 

• ± 2 uur fotografie 
• 10 zorgvuldig nabewerkte foto’s naar keuze 
• Luxe fotoalbum (20x20 cm) 

€ 990 
 
 

Diamant –  Ultieme Ervaring 
 
Voor wie het allerbeste wil. Een complete boudoirervaring, vastgelegd 
in een exclusief album en op een fine art canvas voor aan de muur. 

• ± 2 uur fotografie 
• 20 zorgvuldig nabewerkte foto’s naar keuze 
• Luxe album (30x30 cm) 
• Fine art canvas 

€ 1.490 
 

 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle collecties zijn inclusief: 

• Voorbespreking & stylingadvies 

• Coaching en begeleiding tijdens de shoot 

• Artistieke nabewerking 

• Persoonlijke reveal sessie in de studio 
 

  



Voor wie is een boudoirshoot 
Boudoir is voor iedereen die zichzelf wil vieren. Het gaat niet om 
leeftijd, maat of ervaring voor de camera – het gaat om jou, om jouw 
verhaal. Een boudoirshoot is een beleving die je zelfvertrouwen 
versterkt en een herinnering geeft die je keer op keer laat stralen. 

Zelfvertrouwen 

Misschien voel je je onzeker, of heb je het gevoel dat je lichaam 
veranderd is door de jaren heen. Juist dan is een boudoirshoot een 
krachtig cadeau aan jezelf. Je ontdekt opnieuw hoe mooi en verleidelijk 
je bent, en dat gevoel neem je mee naar buiten. 

Cadeau 

Een boudoirshoot is een intiem en persoonlijk geschenk. Voor een 
partner, als verrassing voor een jubileum of gewoon omdat je samen 
iets bijzonders wilt vieren. Het is een cadeau dat niemand ooit vergeet. 

Bridal 

Op weg naar je trouwdag? Dan is een boudoirshoot het ultieme 
liefdesgeschenk. Elegante beelden in lingerie of bruidsdetails vormen 
een tijdloze herinnering én een intieme verrassing voor je toekomstige 
partner. 

Empowerment 

Boudoir gaat niet alleen over verleiden, het gaat ook over kracht. Over 
durven laten zien wie je bent en daar trots op zijn. Het is een ervaring 
die je optilt en je het gevoel geeft dat je alles aankunt. 

 

Voor wie je het ook doet – een boudoirshoot is een ervaring die jou dichter 
bij jezelf brengt. Met een vleugje lef, een dosis plezier en een resultaat waar 
je razend enthousiast van wordt. 

  



De voorbereiding thuis 
De magie van boudoir start niet pas in de studio, maar al thuis – met 
aandacht, zorg en een vleugje verleiding. 

Kies 3 à 4 setjes lingerie waar jij je mooi in voelt. Denk aan variatie: iets 
zachts en romantisch, iets sensueels en verleidelijks, en misschien een 
gewaagd detail dat je normaal niet zou dragen. 

Neem daarnaast ook accessoires mee die de shoot persoonlijk maken: 

• Een kimono of satijnen ochtendjas 

• Kousen of jarretels 

• Sieraden die je graag draagt 

• Een blouse of overhemd van je partner voor een intieme, speelse 
touch 

Extra tips voor de dag ervoor 

• Zorg voor een goede nachtrust, zodat je fris en uitgerust op de 
shoot verschijnt. 

• Drink voldoende water en gebruik eventueel een hydraterend 
masker of crème voor een gezonde glow. 

• Vermijd strakke kleding kort voor de shoot om afdrukken in de 
huid te voorkomen. 

• Lak je nagels in een kleur die bij je lingerie past (of hou ze 
natuurlijk, dat kan net zo elegant zijn). 

Belangrijkste tip: neem vooral dingen mee waar jij je goed in voelt. Wanneer 
jij plezier hebt en jezelf comfortabel voelt, straal je dat ook uit op de foto’s. 
 
Met deze kleine voorbereidingen geef je jezelf de rust en het 
vertrouwen om de shoot voluit te beleven. Nu is het aan jou: 
ontspannen, genieten en stralen. 

 



 

Veelgestelde vragen 
Een boudoirshoot is spannend, dat snappen we. Daarom hier de antwoorden 
op de vragen die het vaakst gesteld worden. 

Moet ik lingerie dragen? 

Nee, niets moet. Jij bepaalt wat je aantrekt – van lingerie tot een jurk, een 
blouse of zelfs niets. Het gaat erom dat jij je mooi en comfortabel voelt. 

Worden mijn foto’s gedeeld? 

Absoluut niet. Jouw beelden blijven altijd privé, tenzij jij zelf besluit dat je iets 
wilt delen. De foto’s in mijn portfolio zijn uitsluitend met toestemming van de 
modellen geplaatst. 

Ik heb nog nooit geposeerd, kan dat wel? 

Juist! De meeste klanten die ik fotografeer staan voor het eerst voor de 
camera. Ik begeleid je stap voor stap en doe veel poses voor. Binnen een paar 
minuten voel je je op je gemak en komt er vanzelf plezier in. 

Hoe lang duurt een boudoirshoot? 

Gemiddeld 1,5 tot 2 uur. Zo hebben we genoeg tijd om rustig te werken en een 
ontspannen sfeer te behouden. 

Kan ik iemand meenemen? 

Als jij dat fijn vindt, mag dat in overleg. Belangrijk is dat jij je veilig en vrij 
voelt. 

Hoe kies ik mijn foto’s? 

Direct na de shoot doen we een reveal sessie. Daar zie je de eerste resultaten 
op groot scherm en kies je jouw favorieten. 

Wanneer ontvang ik mijn foto’s? 

Binnen ongeveer 2 à 3 weken zijn jouw geselecteerde foto’s volledig bewerkt 
en klaar om te ontvangen, digitaal en/of in albumvorm. 

  



Voel je mooi in boudoir  
 

Boudoir gaat over meer dan foto’s. Het gaat over jezelf durven zien 
zoals je werkelijk bent: mooi, sensueel, krachtig en uniek. In de veilige 
en warme setting van Liberty Boudoir ontstaat een ervaring die je 
zelfvertrouwen vergroot en je nog jaren met trots laat terugkijken. 

 

Gun jezelf dit cadeau. Een moment helemaal voor jou, waarin je jezelf 
mag vieren en vastleggen in beelden die tijdloos zijn. 

🌹 Voel je mooi. Voel je vrij. Voel je boudoir. 🌹 

 

Ben jij er klaar voor om jouw eigen boudoirervaring te beleven? 

📞 Neem contact op en plan jouw sessie in mijn studio in IJhorst. 
 
 

TEL: +31 6 42 91 16 66 
https://www.libertybiesma.nl/boudoir-fotografie/ 

 

tel://+31642911666/
https://www.libertybiesma.nl/boudoir-fotografie/

